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Liebe Eltern, liebe Kinder,

fiir alle Kinder die an der freien Schule Unterneukirchen zur Schule gehen
wird Aikido Training angeboten.

Anbei wesentliche Merkmale des Aikido Trainings, welche Euch und Euren
Kindern gefallen kénnten.

Aikido ist eine defensive Kampfkunst.
Es wird immer mit einem ,,Partner* trainiert

Es schult Umsicht und Wahrnehmungsvermégen und
stdrkt das Selbstbewusstsein

Es fordert die Aufmerksambkeit, die Konzentration
Es gibt den Kindern Schutz

Getreu dem beliebten Spruch meines Meisters Hiromichi Nagano
,, Kinder sind unsere Zukunft*
unterrichte ich Heranwachsende mit Leidenschaft im AIKIDO.

Also ... macht weiter oder kommt neu dazu !
Immer Dienstags von 13:30 bis 15:00 Uhr.
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Herzliche Griisse

Euer Trainer
Andreas Passler
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